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2000 wird der erste Oberosterreichische Gesundheitsbericht

der OOGKK in Zusammenarbeitmit dem Land OO und der
Stadt Linz veroffentlicht. Dieser Gesundheitsbericht enthalt
bereits Gesundheitsziele - Oberosterreich ist damit das ers-
te Bundesland, das Gesundheitziele vereinbart hat .

Die Grundungsversammlung findet am 15. Oktober 2002 mit Vertreterinnen
von Land OO, OOGKK, Stadt Linz und Stadt Wels statt.

Erster Vorstand:

A Préasidentin Dr." Silvia Stoger

A 1. Stellvertreterin Dr." Christiana Dolezal
A 2. Stellvertreter DDr. OskarMeggeneder
A Schriftfiihrer Dr. Peter Koits

Das erste Team setzt sich aus Geschaftsfihrer Jirgen Himmelbauer, wissen-
schaftlicher Mitarbeiter Dr. Helmut Hirtenlehner und Assistentin Michaela
Springer zusammen.

Im Jahr 2003 werden die ersten Aktivitaten gese tzt. Der Schwerpunkt liegt
bei der obertsterreichischen Gesundheitskonferenz und den 9 Arbeitskreisen
zu den OO Gesundheitszielen. Mit Herbert Stummer gibt es einen neuen Ge-
schéftsfihrer.

2004 Ubernimmt Mag. Markus Pebockdie Leitung des Instituts fur Gesun d-
heitsplanung mit einem vollig neuen Team d die beiden wissenschaftlichen
Mitarbeiter M Mag. Martin Reif, Mag. Richard Birgmann sowie Assistertin Re-
gina Ahorner nehmen ihre Arbeit auf. Die Arztekammer OO wird Mitglied im
IGP.

Bereits in diesem Jahr werden die ersten Gesundheitsberichte verfasst und
die 9 Arbeitskreise zu den Gesundheitszielen abgeschlossen, die Ergebnisse
in der zweiten Gesundheitskonferenz prasentiert.




2005 jagt ein Detailbericht den anderen 6 die Themen reichen von Zahnge-
sundheit Uber Herz-Kreislauferkrankungen bis hin zu Atemwegserkrankun-
gen. In diesem Jahr startet auRerdem die Arbeit am zweiten OO Basis-
gesundheitsbericht.

Auch die Umsetzung der Gesurdheitsziele schreitet voran. Die Arbeitskreise

al bergewicht und Adipositas bei Ki ni
nehmen i hre Arbeit auf. Gemeinsam m
| eichtero gestartet. DrdrdumBesaizi.ekt aFi

Aufgrund seines Pensionsantrittes scheidet DDr. Meggeneder ab 1. Dezember
2005 aus dem Vorstand des Institutes aus, DDr. Hans Popper Gbernimmt.

In diesem Jahr werden die oberdsterreichischen Gesundheitsziele tUberarbe i-
tet. Im Fokus der Umsetzung stehen die rauchfreien Lebensraume, das Herz-
Kreislaufprojekt aAktivXundlnFor mo ¢

Der zweite Oberdsterreichische Gesundheitsbericht wird prasentiert. Die
Det ai | b ePsychodoziake Errankungenin Oberdsterreich o |, a Ba-t
cheGesundheitsf®rderung in Ober®stehl-r
re Gesunde Gemeinde in Ober°sterrei.:
werden veroffentlicht.

2006 fuhrt das IGP zum ersten Mal die Gesundheitsbefragung in Linz durch.

MMag. Martin Reif startet mit dem Universitatslehrgang Public Health an der
Medizinischen Universitat Graz.

Psychosoziale Erkrankungen
in Oberdsterreich

Betriebliche Gesundheitsforderung
in Oberdsterreich




2007 war ein Jahr voller Veranderungen. Zwei neue Mitarbeiterinnen ne h-
men ihre Arbeit auf 8 Mag? Martina Ecker-Glasner als wissenschaftliche Mit-
arbeiterin und Elena Madlschenter als Assistentin. Regina Ahorner verlasst
das IGP.
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Im Herbst Ubersiedelt das Institut in die WeiRenwolffstral3e. Die Einweihung
der neuen Raumlichkeiten findet im Rahmen der 5 -Jahresfeier statt.
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Das aB¢ndnis f¢r psychische Gesundlt
startet di e Kampagne aRat und Hil fe bei
geht online.

Im Rahmen der dritten Gesundheitskonferenz wird in Workshops aktiv an

Kooperationspartner aktuellen Gesundheitsthemen gearbeitet.
aelke ) . - . .
e Um die unterschiedlichen Bedirfnisse der Geschlechter zu erheben, fihrt
Arztekammer das IGP in Kooperation mit der Arbeiterkammer OO und der OOGKK die Um-
frage aGesundheitsvorsorge und Gesm
. nern in Ober°sterreicho durch.

FORUM GESUNDHEIT

Prasentiert werden kénnen in diesem Jahr die Berichte zur Kinder - und Ju-
gendgesundheit sowie zu Seniorengesundheit in OO.

Mag? Martina Ecker-Glasner besucht die Public Health Summer School der
Medi zi ni schen Universit?at Graz zum
Richard Birgmann MPH h2lt ein6Gasi¥odl]l
auf der Tagung aGender &Heal t h: M2& n
OOGKK in Kooperation mit dem Fonds Gesundes Osterreich.



IGP neu d Eine Organisation ent- o
wickelt sich : Der 2006 gestartete Strategieformulierung
Organisationsentwicklungspro-
zess der eine inhaltliche Neuau s-
richtung und die Weiterentwic k-
lung der Bereiche Gesundheitsbe-
richterstattung und Gesundheits-
ziele ermoglicht, ist abgeschlos-
sen. Der Public Health Action
Cycle bildet die Grundlage fur
die Arbeit des IGP.

Problemdefinition Umsetzung

Bewertung

Die Gesundheitskonferenz 2008 ist der Startschuss fur den Zieleprozess fir
die neuen Gesundheitsziele. Kernstick ist die Prasentation der 21 vom IGP
ausgearbeiteten Themenpapiere und deren Diskussion im Rahmen der Konfe-
renz. Die Gesundheitskonferenz als partizipatives Element ist gefordert,
Stellung zu beziehen und Rickmeldungen hinsichtlich Prioritat und Inhalte
der Themenbereiche zu geben.

Im Bereich der Umsetzung der Gesundheitsziele steht die psychosoziale Ge-
sundheit im Fokus. Das aB¢ndni s f ¢gr psychi sche
zahlreiche Publikumsveranstaltungen, Tagungen, Schulungen etc. an. An-
hand von Praxisbeispielen lernen beispielsweise Personen mit Kundenkontakt
(z. B. Schalterbedienstete der OOGKK) die wichtigsten Krankheitsbilder ke n-
nen und erhalten Sicherheit im Umgang mit Betroffenen.

2008 kann die Impfbroschiire fiir Amtsarztinnen und n iedergelassene Arztin-
nen der Offentlichkeit prasentiert werden.

Als Ergebnis des erfolgreich abgesc
Konzept, wie gegen Ubergewicht/Adipositas vorgegangen werden soll, vorg e-
legt werden.

Das G¢tesiegeleaGbesubhdeteScautho wirc
Schulen stellen ein Ansuchen, die Jury tagt zum ersten Mal.

Die erste Welser Gesundheitsumfrage wird durchgefihrt und der Linzer
Gesundheitsbericht prasentiert.

Der Bericht &aGesundhei tmlteound gesugdbeitsres
| evante Lebensbereiched erscheint.

Mag. Richard Birgmann startet mit dem Universitatslehrgang Public Health
an der Medizinischen Universitat Graz.
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Ein weiterer Schritt fir die neuen Gesundheitsziele ist geschafft. Die Mi t-
glieder der Gesundheitskonferenz wahlen die wichtigsten Themenfelder aus.

Der Beirat Gesundheitsziele d bestehend aus Expertinnen der Vorstandsorga-
nisationen des IGP o bewertet die ausgewahlten Themenfelder. Im Rahmen
der Gesundheitskonferenz erfolgt die E rarbeitung der wichtigsten Bereiche
innerhalb der Themenfelder .

Das G¢tesiegel aGesunde Schul ed wiiFi
erlichen Veranstaltung verliehen.

Die al0 Schritte f¢r ein psychische
Broschiire verdffentlicht und in einer Artikelserie in den OON vorgestellt.
Offentlichkeitsarbeit (Werbespots im Radio, Beilage in den OON) gibt es in
diesem Jahr auch zum Thema al mpfeno.
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Auch dieses Jahr investiert das IGP in die Weiterentwicklung der Mitarbeit e-

rinnen. So besucht beispielsweise Mag? Martina Ecker-Glasner das Seminar
aTeament wickl ung: Eine F¢hrungsaufigi
ons wor k &hisohpn S&uktur und Dynamiko der Beratel
Naschmarkt. Mag. Markus Pebdck startet mit dem Lehrgang & F ¢ h r unm ¢
petenz sichten und. sicherno der OE =2



Die Gesundheitsziele werden ausformuliert: Im Rahmen von moderierten

Expertinnen-Workshops erfolgt die Erarbeitung von Formulieru ngen sowie
Umsetzungsstrategien fir die meisten der neuen Gesundheitsziele. Zum Tell

wurden zustdndige Organisationen gebeten, die Ausformulierung zu Ube r-
nehmen. Vom IGP wird mit Unterstitzung des Beirats Gesundheitsziele
schlief3lich ein Dokument erarbeite t, in dem jedes Gesundheitsziel inkl. R e-
levanz, Messbarkeit und Handlungsempfehlungen erlautert ist. Die Gesun d-
heitsziele werden Ende des Jahres der Landespolitik sowie der Direktion und

Geschaftsfiihrung der OOGKK vorgelegt.
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Der Gesundheitsbericht 2005-2010 ist kurz vor Fertigstellung. Gemeinsam
mit federfihrenden gesundheitspolitischen Organisationen wird 2010 inte n-
siv an der Erstellung des dritten Basisgesundheitsberichts gearbeitet.

Der Welser Gesundheitsbericht wird prasentiert.
Weitere Aktivitaten im Bereich der psychischen Gesundheit werden gesetzt,

z. B. werden auch dieses Jahr Schulungen fir Personen mit Kundenkontakt
angeboten.

Bereits 33 oberdsterreichische Schulen sindin Besi t z des Gegt
sunde Schul eo.

Ein Workshop zum Thema aHealth | mpm:
ger, MPH findet statt. Dieses Instrument, das spater unter dem deutschen
Namen Gesundheitsfolgenabschatzung bekannter wird, stellt die positiven
und negativen Auswirkungen auf die Gesundheit bei politischen Entscheidu n-
gen, Vorhaben, Projekten partizipativ dar.

Die Evaluierung der aStrukturiert een
fuhrt.

Eine Delegation aus Minchen besucht das IGP.
Mehr als 30 Besucherinnen wollten mehr Gber
die Tatigkeit und Arbeitsweise im Bereich
Gesundheitsziele und Gesundheitsberichterstat-
tung erfahren.

MMag. Martin Reif graduiert an der Medizinischen Universitat Graz zum Mas-
ter of Public Health (MPH).






